
Est-ce sécuritaire d’y aller?

Voici quelques questions à se poser pour 

évaluer la sécurité d’une visite à domicile. 
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DÉTAILS SUPPLÉMENTAIRES 

• Y a-t-il d’autres détails que vous devriez savoir 
avant la visite à domicile? (Par où entrer, 
renseignements pour le stationnement, mesures 
de sécurité dans le bâtiment, code d’entrée, etc.)

• La visite peut-elle se faire entre 9 h et 17 h?

• Quel est le numéro en cas d’urgence de  
votre client·e?

• Y a-t-il des politiques ou des protocoles en place 
pour votre sécurité?

SÉCURITÉ PHYSIQUE

Votre client ou quelqu’un dans la maison :

• a révélé avoir été victime d’un  
comportement violent*

• a montré des signes de comportement violent* 

*Non limité à la violence physique

ANALYSE DE L’ENVIRONNEMENT

• Avez-vous la bonne adresse? Y a-t-il un 
stationnement? L’endroit est-il accessible?

• Le quartier comporte-t-il un risque de violence?

• Y a-t-il un risque accru de contracter des maladies 
ou des infections au domicile? Y a-t-il présence de 
parasites ou de vermine?

• Y a-t-il des animaux domestiques?

• Y a-t-il des armes dans la maison?

• Est-ce que des personnes fument à l’intérieur?

• Le réseau cellulaire est-il bon?

CONTEXTE

• La personne cliente et sa famille connaissent-ils 

le but de votre visite?

• Combien de personnes vivent dans la maison? 
Quels sont leurs liens?

• D’autres personnes seront-elles présentes lors 
de la visite à domicile? Quel est leur nom?

FICHE-CONSEIL Évaluation des risques pour les visites à domicile

AUTO-ÉVALUATION
• Vous sentez-vous en sécurité et soutenu·e?
• Avez-vous des préjugés ou des idées préconçues  

qui pourraient entraver votre jugement?
• Êtes-vous la meilleure personne pour faire  

cette visite? Est-ce qu’une deuxième sage-femme 
devrait vous accompagner?

• La visite doit se faire à domicile? 
• Avez-vous suffisamment d’informations pour bien 

évaluer votre niveau de sécurité? 
• La personne cliente a-t-elle des inquiétudes quant à la 

venue d’une sage-femme à son domicile? 
• D’autres sages-femmes ou prestataires de soins ont-ils 

soulevé des préoccupations?
• Votre équipe est-elle au courant de vos plans?

Visitez canadianmidwives.org/fr/violence-familiale/ pour consulter notre trousse de ressources sur la violence familiale.
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