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Maintenir la température entre 2 et 8 degrés Celsius

La vaccination par les 
sages-femmes

N’oubliez pas la chaîne du froid! Les produits immunisants sont très fragiles, et ceux qui
nécessitent une réfrigération doivent être conservés entre 2 et 8 degrés Celsius!

Prévoyez un réfrigérateur adéquat pour vos vaccins et produits immunisants; si vous les
transportez, emballez-les bien et servez-vous de contenants isolés. 
Procurez-vous un appareil de contrôle de la température et notez la température deux fois par
jour dans un journal.

Fournir des conseils avant la
vaccination, ce qui implique d’évaluer
l’état de santé de la personne et de
répondre à toutes ses questions.

Administrer le vaccin ou le produit immunisant
Employez une approche par étape. 
Apprenez des techniques pour limiter la
douleur et améliorer l’expérience de votre
clientèle. 

Se rappeler l’acronyme C-A-R-D :
    Confort, Aide, Relaxation, Distraction 

Consigner le vaccin administré dans le carnet
de vaccination de la personne et dans son
dossier. Certaines provinces et certains
territoires ont aussi un registre de vaccination
public; vous devrez donc y consigner
l’information si c’est le cas.

Garder la personne en
observation pendant au moins
15 minutes pour vous assurer
qu’elle ne présente pas de
réaction anaphylactique.

Gardez votre trousse d’urgence à portée de
main, en cas d’anaphylaxie.
Déclarez tout effet secondaire suivant
l’immunisation (ESSI) grave ou inattendu aux
autorités sanitaires de votre
province/territoire.

LES SAGES-FEMMES SAVENT ADMIN ISTRER DES VACC INS  ET
DES PRODUITS  IMMUNISANTS À  LEUR CL IENTÈLE .  VO IC I  LES
ÉTAPES À  SU IVRE .

AIDE-MÉMOIRE  DE  L ’ACSF 

Pour plus d’informations, visitez le site 
canadianmidwives.org/fr/

https://www.aboutkidshealth.ca/fr/collection/le-systeme-card/?language=fr
https://canadianmidwives.org/vaccines/
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Il peut vous offrir de la formation et des conseils pour vous préparer à offrir des vaccins et des
produits immunisants, de même que des inspections annuelles.

LA VACC INAT ION EST  NOUVELLE POUR VOUS? COMMUNIQUEZ AVEC VOTRE
CENTRE LOCAL DE  SANTÉ PUBL IQUE
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