OUTIL PRATIQUE SUR LA CONTRACEPTION
SELECTION DE PILULES A PROGESTATIF SEUL DISPONIBLES AU CANADA

DONNEES PROVENANT DE MONOGRAPHIES DE PRODUIT DISTINCTES; LA PORTEE CLINIQUE N’A PAS ETE ETABLIE.

Slynd®

MovisseM¢

Indication

SLYND® est indiqué pour la contraception chez les
adolescentes et les femmes adultes.

Les comprimés SLYND® ne contiennent qu’'un
progestatif et ne renferment aucun cestrogéne. Les
pilules progestatives sont parfois appelées « COP »

(pour « contraceptifs oraux progestatifs ») ou «

micropilules ».

Les comprimés MOVISSEM sont indiqués pour la
prévention de la grossesse.

Les comprimés MOVISSEM® contiennent une dose
faible de noréthindrone, non additionnée d'un
cestrogeéne. Ces pilules ne renfermant qu’un
progestatif sont souvent appelées « pilules a
progestatif seul » ou « minipilules ».

Ingrédient actif

Drospirénone 4 mg

Noréthindrone 0,35 mg

Mode d’action

Principalement en inhibant I'ovulation

Principalement au niveau local pelvien
(changements dans la glaire cervicale et dans
I'endomeétre)

A un degré moindre au niveau généralisé
(qui comprend principalement l'inhibition de la
sécrétion des gonadotrophines hypophysaires qui,
a son tour, empéche la maturation folliculaire et

I'ovulation)

Dose omise

Si une pilule active est oubliée ou en retard
(<48 heures depuis la prise de la derniére pilule):
Prendre la pilule oubliée dés que possible. Continuer a prendre
une pilule par jour jusqu’a ce que la plaquette soit terminée.
Aucune méthode de contraception d'appoint n'est nécessaire.

Si deux pilules actives consécutives sont oubliées
(248 heures depuis la prise de la derniére pilule):
Prendre la derniére pilule oubliée dés que possible. Continuer a
prendre une pilule par jour jusqu’a ce que la plaguette soit
terminée. Un autre contraceptif de type non hormonal (comme
un condom ou du spermicide) devrait étre utilisé en appoint en
cas de rapport sexuel dans les 7 jours suivant I'oubli d'un
comprimeé.

Si une pilule est oubliée ou en retard > 3 heures:
Prendre la pilule oubliée dés que possible.
Continuer a prendre une pilule par jour a la méme
heure. Une méthode contraceptive d'appoint
(comme un condom ou du spermicide) devrait
étre utilisé en cas de rapport sexuel dans les 48
heures suivant I'oubli d'une pilule.

Posologie

24 comprimés actifs et 4 comprimés inertes

28 comprimés actifs




SLYND® est indigué pour la contraception chez les adolescentes et les femmes adultes.
Les comprimés SLYND® ne contiennent qu'un progestatif et ne renferment aucun cestrogéne. Les pilules progestatives sont parfois appelées « COP » (pour «
contraceptifs oraux progestatifs ») ou « micropilules ».

Consultez la monographie de produit au: https:/files.duchesnay.com/duchesnay/slynd/slynd-monographie.pdf afin d'obtenir des renseignements supplémentaires sur
l'innocuité qui comprend :

e |escontre-indications chez les femmes qui présentent une insuffisance rénale, une insuffisance surrénalienne, des antécédents de cancer du col de I'utérus ou de
cancer progestatif-dépendant, des tumeurs hépatiques, bénignes ou malignes, ou une insuffisance hépatique, des saignements utérins anormaux non diagnostiqués
ou une hypersensibilité a ce médicament ou a I'un des ingrédients de |la formulation de ce dernier.

e Les mises en garde et précautions pertinentes concernant le cancer du sein, I'auto-examen des seins, le cancer du col de l'utérus, les événements thromboemboliques
artériels ou veineux, les patientes faisant face a une immobilisation prolongée due a une chirurgie ou a une maladie, la diminution des taux sériques d'estradiol, la
perte de la densité minérale osseuse, le risque d’hyperglycémie chez les personnes atteintes de diabéte, les patientes diabétiques qui présentent une atteinte
vasculaire, les saignements menstruels et les microrragies inhabituels, les saignements anormaux consécutifs a une utilisation prolongée, I'nyperkaliémie, la
surveillance des concentrations sérigues du potassium chez les femmes qui présentent un risque accru d'hyperkaliémie, la jaunisse ou les troubles aigus ou
chroniques de la fonction hépatique, la surveillance et les tests de laboratoire, la dépression, la grossesse ectopique, la grossesse, l'allaitement, 'examen physique et le
Suivi.

e Les conditions d'usage clinique, les effets indésirables, les interactions médicamenteuses et les directives posologiques.

Vous pouvez également vous procurer la monographie du produit en communiguant avec nous : 1-888-666-0611 ou infomedicale@duchesnay.com

Références :
1. Monographie de SLYND® . 12 avril 2023. Disponible au_https://files.duchesnay.com/duchesnay/slynd/slynd-monographie.pdf
2.Monographie de MOVISSEM, 9 ao(it, 2022. Disponible au_https.//www.viatris.ca/-/media/project/common/global/global-product-catalog/product-catalog-canada/files/product-resource-files-
fr-ca/movisse-pm-fr.pdf
3.CDC - Recommended Actions After Late or Missed Progestin-only Pills (en anglais suelement). Disponible au https//www.cdc.gov/contraception/media/pdfs/2024/07/recommended-action-
late-missed-progestin-508.pdf (anglais seulement)
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